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Índice – Quem é Você?

Você é livre?

1. O que é ser livre?

a. Como funcionamos

b. Como nos reprogramamos

c. Somos ou estamos livres?

d. O que fazemos com nosso tempo (de vida)?

e. Deus existe? Como é possível ser livre e, ao mesmo 

tempo, ter um destino já traçado?

Você é ético?

2. O que é ser ético?

a. A regra de ouro na convivência humana

b. A importância do reconhecimento e a  realidade da 

(in)justiça

c. Mentir pode ser melhor do que dizer a verdade?

d. A importância do cuidado com o outro e de ser justo?

e. O que queremos para nossos filhos?
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Índice – Quem é Você?

Você tem poder?

3. O que é o poder?

a. ter contatos, porque...

b. conhecer e desenvolver os próprios talentos (dons), 

porque...

c. ter conhecimento e prudência, porque...

d. ter riqueza patrimonial, porque...

e. ter poder instituído, porque...

f. ter beleza, saúde e paz de espírito, porque...

g.  ter  capacidade  de  negociar  e  influenciar  pessoas, 

porque...

h. transformando o 'ter' em 'ser'

Você faz regra?

4. Para que servem as regras?
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Índice – Quem é Você?

Você é feliz?

5. Como ser feliz?

a.  Como  conquistar  poder  desenvolvendo  talentos, 

adquirindo  contatos,   conhecimento,  prudência, 

patrimônio,  autoridade,  mais  beleza,  saúde  e  paz  de 

espírito; influenciando e convencendo pessoas

b. Como superar o azar, os vícios e a morte?

c. Como estar em paz consigo mesmo?
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